Aprés-midi découverte APPN du 7 octobre

Lieu :
Forét de Grimbosq parking du chéne Guillot : https://maps.app.goo.gl/JZLkAuRj6tS4CCINA

Horaires : 13h30/16h30

Apreés-midi découverte destiné a des éléves voulant découvrir le raid ou la course d'orientation
(attention si vous avez des éléves « experts » ils risquent de s'ennuyer)

Les épreuves se font par groupe de 2 éleves.
Les équipes peuvent étre :

o filles

® Ou garcons

e ou mixtes

Maximum de 150 éleves

Différentes épreuves seront proposées (voir la liste jointe) avec un systéme de points & marquer par
épreuves.

Le temps pour aller d'une épreuve a l'autre n'est pas chronométré.

Matériel nécessaire :

Un vélo avec un casque par éleve

Une boussole par groupe

Une gourde d'eau

Le matériel pour réparer les vélos

Un Sifflet par équipe

Un téléphone par équipe (au choix de I'enseignant qui est responsable de ses éleves)

J aurai besoin de quelques collégues volontaires pour s'occuper des épreuves et attribuer les points
pour chaque équipe.

N'hésitez pas a me faire savoir par mail ou texto si vous étes disponibles pour aider.
Laurent de Bayeux

0632700883
lorenzo14480@gmail.com



